NEJSI V TOM SAM —
SKUPINOVA PRACE V SOCIALNICH
SLUZBACH

akreditovany kurz MPSV ¢. A2019/1160-SP/VP

URCENO PRO:

socialni pracovniky
vedouci pracovniky
metodiky a reditele

8 hodin, 1590,-K¢ Lektoruje: Bc. Monika Kolondrova, DiS.

mozZno té7 realizovat pro cely
Vas tym u vas

O CEM TO JE:

Kurz ma za cil zorientovat se
ve skupinové praci a
nabidnout tak odrazovy
mUstek pro zavedeni tohoto
zplUsobu prace v socialni
sluzbé, kde dany
zaméstnanec pracuje. Jedna
se o strategicky okamzik,
ktery zpravidla do sluzby
vnaseji vedouci ¢&i socidlni
pracovnici.

Druhym cilem kurzu je
nabidnout Géastnikim zazit
rizné moznosti prace ve
skupiné, které pak budou
moci implementovat do své
sluzby, zprostredkovat
Géastnikim kurzu vedeni a
pribéh skupinové préce, a to
za aktivni Ucasti Gcastnikd.
Ukazka skupinové prace
nabidne lep$i porozuméni
teoretickému zakladu.

Zaméfime se na dynamiku
skupiny a jeji pravidla,
techniky skupinové prace a
tematickou skupinu.

\

‘[ . Cely m(ij profesni Zivot provazi prace s lidmi v tiZivych
zivotnich situacich. Vzdélani mé dobrfe pfipravilo na pomoc s feSenim
problémi, ale nejednou jsem si uvédomovala, Ze je to malo. Za kaidym
pfibéhem se nachazi lidsky osud, bolest, nejistota, ale také radost a nadéje.
Do mého premysleni se vkraddala otazka "Jak pracovat s témito tématy?".
Obzor prace s uzivateli se mi stal bohat$im diky vlastni sebezku3enosti, ktera
byla soucasti socioterapeutického vycviku a vyciku v Gestalt terapii.
Skupinova prace a socioterapeutické prvky jsou nastroji pro praci s lidmi,
kterym véFim. Prace s lidmi pro mé znamend mit moznost byt pfitomna
zézraklm. DUlezitym Ukolem kazdého z nas je dovolit si tyto zazraky vidét a
vérit, Ze je jich uzivatel schopen.

U&astnik kurzu bude odchézet s vlastni zkuSenosti skupinové prace,
bude znat pravidla pro vznik skupiny a vyvoj skupinové prace od
prvniho setkani aZ po to posledni. Také se seznami s nékterymi
technikami vhodnymi pro skupinovou praci. Cely kurz ma za cil
podpofit odvahu udélat dalsi krok ke zvyseni kvality sluzby ve vasem
zarizeni. Absolvent kurzu ziska znalost zakladnich prvkd skupinové
prace a odpovédi na otazky co je skupinova prace a jak s ni zacit.
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