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e teorie Alzheimerovy a starecké demence

e Uvod do problematiky, zakladni pojmy, priznaky demence

e doporuceni a rady pro pecujici

e jak pracovat s clovekem s demenci

e optimalni nastaveni podminek socialni sluzby ve vztahu k legislative a
standarddm kvality

e praktické priklady reseni situaci, neadekvatni projevy, zmatenost,
strach, uzkost, a dalsi projevy

o zaklady komunikace a podpora v péci (v¢etné nekomunikujicich klientd)

e autobiografie uzivatele a moznosti prace s riznymi technikami
(smyslova aktivizace, reminiscence, rizné formy terapii, v¢. trénovani
pameti, kinezioterapie a bazalni stimulace)

e dopady na rodinu, zapojeni rodin do péce

e prava osob s demenci

e praktické priklady reseni situaci

e zodpovezeni otazek 8 hodin

Cena: viz WEB

mozno téZ realizovat pro cely vas tym u vas

Kurz je urcen pro socialni a vedouci pracovniky, pracovniky v socialnich sluzbach
a metodiky a reditele sluzeb. Je vhodny pro terénni, ambulantni i pobytové sluzby
socialni péce.

Cim je kurz jedinecny?

Cilem je seznamit Ucastniky se zakladnimi informacemi o demencich,
prevazné Alzheimerovy demence a stafecké demence. Ucastnici ziskajt
nejen zakladni znalosti a dovednosti potrebné pro praci s klientem s
demenci, ale i odpovedi na radu praktickych situaci, se kterymi se v praxi
setkavaji, a to z pohledu zdravotniho i socialniho. Ziskané vedomosti pak
mohou vyuzit pri kazdodenni péci o klienta Ci v kontaktu s jeho rodinou

tak, aby se zvysila kvalita zivota osob s demenci.

Ucastnik se dozvi jak pracovat s ¢lovékem s demenci a jeho rodinou,
popr. jak ji zapojit do pece. Ziska doporuceni se s klienty Iépe domluuvit,
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bude vedet, jak komunikovat s témi, kteri se uz slovné nevyjadruiji.

Seznami se s nejnovejsimi koncepty péce o cloveka s demenci a jejich
vyvojovymi trendy. Zjisti, jak [ze optimalne nastavit podminky socialni
sluzby tak, aby byla uzplUsobena osobam s demenci, a zarover naplnila
pozadavky standard( kvality a zakona. Seznami se s pravy osob s

demenci a ziska vetsi jistotu pri rozhodovani v reseni mimoradnych
situaci. Pozna dobrou praxi a ziska tipy pro kvalitativni posun sveé sluzby.

Lektoruje: Mgr. Katefina Soukupova

10 let jsem pracovala jako zdravotni sestra pro Vézenskou sluzbu CR. Absolvovala jsem
studium o%etFovatelské péce o dospélé v Brné, osetiovatelsky management na UJEP v Usti
nad Labem a magistersky obor oSetrovatelstvi na vysoké skole sv. Alzbéty v Bratislavée. Na
JihoCeskeé univerzité jsem si pak doplnila program celozivotniho vzdélavani DPS - ucitelé.
Béhem svého profesniho Zivota jsem pak prosla Fadou seminard a kurz( z oblasti socialnf,
zdravotnické i pedagogické a pracovala jako vyucujici na SZS, Feditelka domova pro osoby
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se zdravotnim postizenim nebo téz vrchni sestra v .domovech se zvlastnim rezimem a pro seniory. Nyni
pracuji jako celoorganizacni garant kvality a metodik v organizaci poskytujici socialni sluzby prevazné
seniordm. Jedine¢nost mych kurzl spociva v autenti¢nosti predavaného. Jsem lektor, ktery prosel mnohymi
profesemi a mnohymi pracovisti. Za 40 let mé praxe jsem nacerpala radu zkusenosti a o vse, co jsem ziskala,
se s vami rada podelim.
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PRIHLASKU A TERMiINY KURZU NAJDETE
NA: WWW.VZDELAVANINAMIRU.CZ



http://www.vzdelavaninamiru.cz/
http://www.vzdelavaninamiru.cz/demence

